Plan vyuky pro ucitele SMILES

Nazev nastroje

V situacich nékoho jiného

Cile nastroje

Tato aktivita pomaha rozvijet empatii tim, Ze povzbuzuje studenty, aby si pfedstavili
sami sebe v situaci nékoho jiného.

Propojeni ¢innosti s dovednosti

Aktivita "v situaci nékoho jiného" poskytuje studentim strukturovanou a
interaktivni pfilezZitost rozvijet empatii aktivnim zvazovanim perspektiv, emoci a
zkusenosti druhych.

Vysledky

Tato cinnost podporuje fadu pozitivnich vysledkl, které ptispivaji k socidlnimu,
emociondlnimu a kognitivnimu rozvoji Zakd. Diky tréninku empatie a emocni
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inteligence jsou Zaci lépe vybaveni pro udrZzovani vztahl a porozuméni rdznym
perspektivam.

Predstaveni nastroje

"Kazdy z vas bude mit moznost vybrat si nékoho ze svého Zivota - mUzZe to byt
pritel, ¢len rodiny, spoluzak nebo i nékdo, koho pfilis neznate - a predstavit si, jaké
to je byt na jeho misté. NapiSete kratky pribéh nebo si zahrajete scénar z jeho
perspektivy a prozkoumate jeho myslenky, pocity a zkusenosti."

Potrebny cas

45 - 50 min.

Potrebné zdroje, material

e Papir
e Peranebo tuzky

Tipy pro implementaci nastroje ucitelem
S Al bt hf i S Mt

- vytvofit bezpecné a podplrné prostredi

- poskytnout jasné pokyny.

- nabizet poradenstvi a podporu.

61



Plan vyuky pro ucitele SMILES

- podporovat autenticitu
- podpofrit reflexi

Vékova skupina nejvhodnéjsi pro zavedeni nastroje

12-14

Vhodnost nastroje (mozné problémy, implementace offline/online, pfizptsobeni
nastroje pro konkrétni prostredi, zaky se specialnimi potiebami atd.)

Ne

Financovano Evropskou unii. Vyjadiené nazory a stanoviska jsou vSak pouze nazory a stanoviska autora (autorll) a nemusi
nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu (EACEA).
Evropska unie ani EACEA za né nemohou nést odpovédnost.

Cislo projektu:-2022-1-BG01- KA220-SCH-000085840
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Nazev nastroje .
Kolaz spoluzakt

Cile nastroje

Podpofit pocit sounalezZitosti a vzajemného respektu a porozumeéni mezi spoluzaky
prostrednictvim zkoumani osobni identity a sdileni zkusenosti.

Propojeni ¢innosti s dovednosti
Aktivita "Kolaz spoluzak(" poskytuje studentlm pfilezitost procvi¢ovat empatii
naslouchanim, respektovanim a navazovanim kontaktd se spoluzaky, mluvenim o

rozmanitosti a posilovanim smyslu pro porozumeéni. Prostfednictvim této aktivity si
zaci rozvijeji zakladni socialni a emocni dovednosti.

Vysledky

Tato aktivita podporuje empatii, sebeuvédomeéni, budovani komunity, kulturni

I . 63




Plan vyuky pro ucitele SMILES

kompetence, komunikacni dovednosti, kritické mysleni, emocni inteligenci a
kreativni vyjadfovani.

Predstaveni nastroje

"Nejprve bych vas rad pozadal, abyste si kolaz predstavili jako vizualni vyjadreni
toho, kdo jste - smés obrazkd, slov a symbolUl, které odrazeji vasi osobnost, zajmy a
zkusSenosti. Budete mit moznost vytvorit si vlastni kolaz a pak se o ni podélit se
spoluzaky, abyste jim pomohli dozvédét se o sobé vice."

Pozadovany cas

50 min.

Potrebné zdroje, material

e Papir

e Propisky, tuzky, fixy, barevné tuzky

o Casopisy, noviny, tisténé obrazky (nepovinné)
e Lepidlo nebo paska

e Nulzky

Tipy pro implementaci nastroje ucitelem

AR A DA AL AL S
Poskytnéte jasné pokyny

Vytvofit bezpecné a podplrné prostredi
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Nabidnéte dostatecny Cas na pripravu
Zajistéte odpovidajici materialy
Podporovat autenticitu

Podporovat reflexi celé tridy

Podnécujte zaky k respektovani odliSnosti a riznorodosti spoluzak.

Veékova skupina nejvhodnéjsi pro zavedeni nastroje

12 - 14 let

Vhodnost nastroje (moznéproblémy, implementace offline/online, pfizptisobeni
nastroje pro konkrétni prostredi, zaky se specialnimi potiebami atd.)

Misto fyzickych kolazi mohou studenti vytvaret digitalni kolaze pomoci online
platforem nebo prezentacniho softwaru.

Financovano Evropskou unii. Vyjadfené nazory a stanoviska jsou vSak pouze ndzory a stanoviska autora (autorti) a nemusi
nutné¢ odrdzet ndzory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu (EACEA).
Evropska unie ani EACEA za né€ nemohou nést odpovédnost.

Cislo projektu:-2022-1-BG01- KA220-SCH-000085840
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